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MANUAL DEL PROPIETARIO
DE LA TIJA DE SUSPENSION

A\ iADVERTENCIA!

Esta hoja de instrucciones contiene informacion importante sobre la instalacion, el
servicio y el mantenimiento correctos de su tija de suspensidn. No obstante, tenga
en cuenta que es esencial contar con conocimientos y herramientas especiales para
instalar, reparar y mantener las tijas de suspension SR SUNTOUR. El conocimiento
mecanico comun puede no ser suficiente para reparar o mantenerlas. Por lo tanto,
le recomendamos encarecidamente que su tija sea instalada, reparaday / o
mantenida por un mecanico de bicicletas capacitado y cualificado. La instalacion, el
servicio o el mantenimiento incorrectos pueden provocar fallos en el producto,
accidentes, lesiones o incluso la muerte.
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En nuestra pagina web estan disponibles en los idiomas CN, DE, EN,
ES, FR, IT, JAy NL. Entre en:

www.srsuntour-cycling.com > Service > Download area > Consumer
Downloads > Bike > Owners manuals > Suspension seatpost Manual

ESPANOL



INFORMACION IMPORTANTE SOBRE SEGURIDAD

iADVERTENCIA!

En caso de no seguirse las advertencias y las instrucciones de seguridad, el
producto puede fallar dando lugar a un accidente, lesiones personales graves, o
incluso la muerte del ciclista.

» Lea detenidamente este manual antes de utilizar la tija suspensidn.

» Utilice solo piezas originales SR SUNTOUR. El uso de piezas de repuesto de proveedores de
terceros anula la garantia de su amortiguador trasero y puede causar fallas. Esto podria
provocar un accidente, lesiones o incluso la muerte.

» Estas instrucciones contienen informacion importante sobre la instalacidn, el servicio y el
mantenimiento correctos de su tija de suspension. El conocimiento mecanico comun puede
no ser suficiente. Su tija de suspension solo debe ser instalada, reparada y / o mantenida por
un mecanico de bicicletas capacitado y cualificado con herramientas especializadas.

» Siva a utilizar su tija de sillin en combinacién con un asiento para nifios, le recomendamos
encarecidamente que utilice la cubierta de proteccion de neopreno SR SUNTOUR para evitar
que se pellizque accidentalmente el dedo de su hijo.

» Estudie todos los manuales de otros fabricantes incluidos en su bicicleta y familiaricese con
los componentes montados en ella.

ANTES DE CADA USO

iADVERTENCIA!

Evite lesiones personales graves o incluso la muerte. iNo monte en la bicicleta si
no se cumple alguno de los siguientes criterios! Corrija cualquier condicién
antes de montar.

» Inspeccione la bicicleta y el sistema de suspensidn incluyendo el manillar, los pedales, el
conjunto de platos y bielas, la tija, el sillin, etc. para ver si hay grietas, abolladuras, piezas
dobladas o deterioradas. También busque cualquier fuga de aceite en el exterior de las
suspensiones. Aseglrese de revisar las zonas ocultas en la parte inferior de la bicicleta. Si
existiera algun problema, consulte con un mecanico de bicicletas con la debida formacion y
cualificacion para determinar la causa y hacer la correccion necesaria.

» Asegurese de que su tija de sillin esté ajustada con el valor de torque adecuado de acuerdo
con las especificaciones de la abrazadera del asiento del cuadro. Si esta utilizando una
abrazadera con cierre rapido, asegurese de que esté bien cerrada. Una abrazadera del asiento
mal apretada aumenta el riesgo de que su tija pueda torcerse mientras conduce. Esto implica
el riesgo de un accidente y lesiones fatales. jInspeccione observando y girando la silla de
montar la tija de sillin para detectar movimientos inusuales!

» Asegurese de que los pernos que aseguran el sillin estén sujetos con el valor de torque
adecuado de 15-18 Nm. Una silla suelta podria provocar un accidente y / o lesiones fatales.



INSTALACION DE LA TIJA SUSPENSION

iADVERTENCIA!

Recomendamos encarecidamente que su tija de suspensidn sea configurada por

un mecanico de bicicletas calificado y capacitado. La instalacion incorrecta

puede ocasionar fallas en el producto, accidentes, lesiones o incluso la muerte.
Si va a instalar la tija de suspension por su cuenta, la instalaciéon debe ser inspeccionada por
un mecanico de bicicletas capacitado y cualificado. La inspeccion debe ser confirmada por el
distribuidor firmando el manual del propietario en la Gltima pagina junto con el sello oficial
del distribuidor.

1. Retire su tija de sillin anterior.

2. Limpie el interior del tubo de sillin para asegurarse de que no quede grasa o suciedad en el
interior. También debe asegurarse de que el propio tubo de sillin no tenga rebabas que
puedan rayar la tija. Si las encuentra, debe quitar estas rebabas para que la tija de sillin
pueda deslizarse sin problemas.

3. Instale la tija de sillin e insértela mas alla de la marca “MIN INSERT” para que esta marca
guede al menos completamente debajo de la parte superior del tubo de sillin. Cuando esté
correctamente instalado, ninguna parte de la marca “MIN INSERT” debe estar visible.

MIN INSERT
MARK




INSTRUCCIONES DE INSTALACION

1. Desatornille los dos pernos
de fijaciéon en ambos lados
con una llave Allen de 5
mm. Destornillelas hasta
que el rail de la silla pueda
caber entre las 2 mitades
de la abrazadera.

2. Instale el sillin insertando

el rail en la abrazadera
desde un lado.
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3. Presione la montura hacia
abajo hasta que escuche el
"clic".

4. Ajuste lasilla de montar de
modo que quede centrada
y la superficie superior sea
horizontal (recomendado)
como se muestra en la
imagen de la derecha.

5. Apriete el perno de fijacidn
con una llave Allen de 5
mm. El par de apriete
sugerido es de 15-18 Nm.
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AJUSTE DE PRECARGA

iADVERTENCIA!

El ajuste correcto de la precarga es critico para el funcionamiento seguro de la
tija de SUSPENSION. El abuso repetido de los fondos o incluso, el desgaste por el
uso, puede provocar un fallo estructural de la tija de suspension, lo que puede
provocar accidentes y / o lesiones.

1. Compruebe el ajuste:

Con el apoyo de alguien, siéntese en la bicicleta con las manos y los pies colocados

normalmente. Haga que el ayudante esté mirando y confirme que la tija del sillin esté

comprimida aproximadamente 1/3.

2. Sila compresién no estd dentro del rango como se explicé anteriormente, retire la tija del
cuadro de la bicicleta.

3. Para aumentar la precarga, con una llave Allen de 6 mm, gire el ajustador hacia la derecha.
Para disminuir la precarga, gire el ajustador en sentido contrario a las agujas del reloj,
teniendo cuidado de dejar visibles un minimo de 10 mm de hilos expuestos en la parte
inferior de la tija del sillin.

G

Nota:

En caso de que el ajuste de precarga mencionado anteriormente no permita el ajuste dentro
del rango, es posible que deba usar un muelle opcional mas suave o mds duro de su distribuidor
autorizado SR SUNTOUR. Si el cambio del muelle todavia no permite la configuracién dentro del
rango, la tija del sillin podria no ser compatible con su bicicleta / peso / uso / configuracién del
terreno.

* Numero de pieza PES104 (resorte suave): para peso del usuario hasta 65kg

* Numero de pieza PES106 (resorte rigido): para peso del usuario hasta 120kg

iADVERTENCIA!

No gire el perno de ajuste hacia la izquierda mas alla de la posicidn inicial en el
momento de la entrega. En esta posicion original, deben ser visibles alrededor
de 10 mm de la rosca de la tija.




MANTENIMIENTO

Mientras las partes moviles estén expuestas a la humedad y la contaminacion, el rendimiento de su
sistema de suspensidn podria verse reducido después de montar varias veces. Para mantener un
alto rendimiento, asi como la seguridad y una vida util larga de su sistema de suspensidn, se
requiere mantenimiento periddico.

» Recomendamos que su tija de suspension sea revisada con frecuencia como se indica a
continuacion si conduce en condiciones climaticas extremas (tiempo de invierno) y
condiciones del terreno.

» En caso de que sienta que el rendimiento de la tija de suspension haya cambiado o se maneje
de manera diferente, lame inmediatamente a su distribuidor local para que la inspeccione.

» Compruebe el par de apriete de los tornillos de fijacion del sillin para ver si esta bien fijado.

» Pruebe el par de apriete del perno de la abrazadera del sillin, pliegue la palanca del cierre
rapido de la tija de sillin en el tubo del asiento de la bicicleta.

» Después de cada uso: Limpie las partes del paralelogramo y manténgalas lubrificadas con un
paino impregnado en aceite. Compruebe si los tubos de los montantes tienen abolladuras,
aranazos, decoloracidn o fugas de aceite.

» Cada 100 horas o una vez al afio: Mantenimiento 1 (en el concesionario)

Nota para el mantenimiento 1

1. Desmonte la tija de sillin del cuadro.

2. Desatornille el perno de ajuste y deslice hacia afuera el resorte helicoidal.

3. Limpie la tija de sillin desde dentro y desde fuera.

4. Engrase la tija del asiento en el interior (use grasa SR SUNTOUR No. 9170-001). Lubrique el
rodillo de presidon. Adicionalmente se debe lubricar las articulaciones. Recomendamos
lubricante de cadena de bicicleta. Use un rociador a presidn, ya que le permite rociar
cualquier contaminacién.




OFICINAS DE ASISTENCIA AL CLIENTE

ASIA, OCEANIA

SR SUNTOUR INC.

#7 Hsing Yeh Road

Fu Hsing Industrial Zone
Chang Hua, Taiwan, R.O.C.
Tel: +886-(0)4-769-5115
service@srsuntour.com.tw

SR SUNTOUR INTERNATIONAL CO., LTD.

No. 1500 Honghu Road, Penglang
Kunshan, Development Zone

Jiang Su Province, China ZIP 215333
Tel: +86-512-5517-1127
sr-service@srsuntour.com.cn

SRS INTERNATIONAL TRADING LTD.
Room 501, 5t floor, Building No. 2
Jiaxing Industrial Zone, Shubei Road
Gongming Town, Guangming District
Shenzhen City, China 518106

Tel: +86-755-271-084 83
service@srsuntour.com.cn

SR SUNTOUR JAPAN

NR Bldg. 4F, 3-13-13 Kuramae
Taito-ku, Tokyo, 111-0051
Tel: +81-3-5829-9211

EUROPE

SR SUNTOUR EUROPE GmbH
Riedstrasse 31

83627 Warngau, Germany

Tel: +49-(0)802-150-793-0
service@srsuntour-cycling.com

SR SUNTOUR Technical Service Center
Max-Planck-Str. 4

97526 Sennfeld, Germany

Tel: +49-(0)9721-473-4896
service@srsuntour-cycling.com

SAV SR SUNTOUR FRANCE

604 voie Galilee

73800 Sainte Helene du Lac, France
Tel: +33-(0)981-241650
sav@srsuntour-cycling.com

USA

SR SUNTOUR North America Inc.

7509 S. 5t Street Suite 124

Ridgefield, Washington 98642

Tel: +1-360-737-6450

Sales: ssna@srsuntourna.com

Service, warranty: service@srsuntourna.com

SR SUNTOUR Madison

910 Watson Avenue

Madison, Washington 53713 USA
Tel: +1-608-229-6610
service@usulcorp.com

ENLACES WEB

Si desea informacidn adicional, visite www.srsuntour-cycling.com. Alli también encontrara:

@ Solicitud de servicio: http://www.srsuntour-cycling.com/service/service-request

@ Videos técnicos: http://www.srsuntour-cycling.com/service/tech-videos

@ Zona de descarga: http://www.srsuntour-cycling.com/service/download-area

€ Manuales del propietario: http://www.srsuntour-cycling.com/service/download-
area/consumer-downloads/bike/owners-manuals/

@ Garantia: http://www.srsuntour-cycling.com/service/warranty
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